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Conférence publique – jeudi 4 juin 2026

Mon enfant est‐il HPI ou simplement très curieux ? Ai‐je la tête en l’air… ou suis‐je TDAH ? Ces termes 
liés à la santé mentale sont omniprésents, mais que signifient-ils réelement ? Les diagnostics 
augmentent-ils ou assistons‐nous à un simple effet de mode? Et surtout, quelles sont les 
conséquences pour les adultes comme pour les enfants?

Lors de notre conférence publique du mois de juin intitulée “HPI, TDAH, TSA, borderline : y a-t-il des 
diagnostics à la mode ?”, nos spécialistes en santé mentale apporteront un éclairage sur ces 
questions d’actualité et répondront à vos questions. Une soirée placée sous le signe de l’échange, pour 
mieux comprendre, dépasser les simplifications et redonner de la complexité là où elle est essentielle.

Date : Jeudi 4 juin 2026 | 18:30 - 20:00
Lieu : Courtyard by Marriott - Salle Ginger, Esplanade du Palais des Congrès 15, 2502 Bienne

18:30 Accueil et mot de bienvenue
Dr Jean-Marie Sengelen - Chef du Pôle santé mentale

18:40     HPI, TSA, TDAH... de quoi parle-t-on ?

Dr Amine Merad - Médecin chef de service, spécialiste en pédopsychiatrie au Réseau de l’Arc

19:10  Peut-on parler d’effet de mode en santé mentale ?

Dr Jean-Marie Sengelen - Chef du Pôle santé mentale

19:40  Questions-réponses

20:00  Apéritif

L’entrée est libre, mais les réservations sont obligatoires : 

• Par email à communication@reseaudelarc.net
• Par téléphone au +41 32 484 72 72
• Au travers du formulaire en ligne (scannez le code QR ci-dessous)


